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Dimanche 14 juin, à 10 h, célébration eucharistique 
à l’église Sainte-Véronique (place Sainte-Véronique). 
 

 Tous les vendredis, à 18 h 15, la messe est célébrée 
à la chapelle St-Victor (à côté de l’église Sainte-Véronique). 

 

Les lectures de la messe du dimanche 7 juin :  
 

Dt 8, 2-3.14b-16a  /  Ps 147  /  1 Co 10, 16-17  /  Jn 6, 51-58 
 

 

Dimanche dernier, trois femmes et 
deux hommes du diocèse ont reçu de 
l’évêque un ministère institué, à la 
cathédrale. Aux côtés des ministères 
ordonnés (diacre, prêtre, évêque), les 
ministères institués s’adressent à des 
personnes baptisées, reconnues pour 
leurs talents et leurs charismes, prêtes 
à s’engager au service de l’Eglise et à 

participer à sa mission d’annoncer la Bonne Nouvelle aujourd’hui. Dans notre 
diocèse, il existe trois ministères : la Parole de Dieu, la prière communautaire et 
l’évangélisation. 
 

Une de nos paroissiennes, Marie de Lovinfosse, a reçu le 
ministère de l’évangélisation qu’elle exercera dans le cadre 
de responsable (déléguée épiscopale) du Vicariat « Cheminer 
et Célébrer » du diocèse (il rassemble sept services 
diocésains : vocations, catéchuménat, jeunes, catéchèse, 
couples & familles, liturgie & sacrements, Bible) et dans notre 
Unité pastorale.  
 

Ce dimanche 7 juin, au cours de la célébration, nous l’accueillerons et la 
présenterons « officiellement ». 
  

https://www.aelf.org/2026-06-07/romain/messe


 L’Evangile du dimanche : Jean 6, 51-58 
 

Après le récit de la multiplication des pains, l’évangile de Jean qui ne 
raconte pas la dernière cène, développe une « catéchèse sur 
l’Eucharistie » dans un grand discours sur le pain de vie. À la fin de ce 
discours, beaucoup de disciples quittent Jésus trouvant ses paroles trop 
rudes à entendre, mais Pierre dans une belle profession de foi dit : 
« Seigneur, à qui irions-nous ? Tu as les paroles de la vie éternelle. » (cf. 
Jn 6, 68). 

 
En ce temps-là, Jésus disait aux foules des Juifs : « Moi, je suis le pain vivant, qui 
est descendu du ciel : si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement. Le 
pain que je donnerai, c’est ma chair, donnée pour la vie du monde. »  
 

Les Juifs se querellaient entre eux : « Comment celui-là peut-il nous donner sa 
chair à manger ? »  
 

Jésus leur dit alors : « Amen, amen, je vous le dis : si 
vous ne mangez pas la chair du Fils de l’homme, et si 
vous ne buvez pas son sang, vous n’avez pas la vie en 
vous. Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la 
vie éternelle ; et moi, je le ressusciterai au dernier jour. 
En effet, ma chair est la vraie nourriture, et mon sang 
est la vraie boisson. Celui qui mange ma chair et boit 
mon sang demeure en moi, et moi, je demeure en lui.  
 

De même que le Père, qui est vivant, m’a envoyé, et 
que moi je vis par le Père, de même celui qui me 
mange, lui aussi vivra par moi. Tel est le pain qui est 
descendu du ciel : il n’est pas comme celui que les 
pères ont mangé. Eux, ils sont morts ; celui qui mange 
ce pain vivra éternellement. » 
 
Pour éclairer (un peu) le texte…  
 

▪ Le pain vivant : il s’agit bien de communier à un vivant, c’est-à-dire 
à la personne du Christ ressuscité. Les chrétiens ne sont pas des 
« anthropophages » ! même si on les a accusés de cela dans les 
premiers siècles. Ce n’est pas à un morceau du corps de Jésus 
physique auquel nous communions évidemment, mais bien à sa 
présence réelle qui nous nourrit et est source de vie pour nous. 



▪ Ma chair : ce mot, dans notre vocabulaire français, nous fait penser 
à quelque chose de très matériel. Or, dans le contexte biblique, et 
en particulier dans ce passage, le mot « chair » signifie toute ce qui 
fait la réalité de l’être humain.  

 

▪ Fils de l’homme : c’est un être assez mystérieux de la tradition 
juive ; il séjourne auprès de Dieu. Pouvoir/autorité, gloire, royauté 
et jugement lui sont donnés. Dans l’évangile de Jean, Jésus utilise 
l’expression pour exprimer sa mission actuelle et terrestre et pas 
seulement celle de jugement à la fin des temps.  

 

▪ Mon sang : pour un Juif, c’est la vie même dont Dieu seul dispose. 
 

▪ Il n’est pas comme celui que les pères ont mangé : Jésus fait 
allusion à la manne, qui a nourri les Hébreux durant les 40 ans de 
traversée du désert (cf. Ex 16, 1-36).  

 

Question pour entendre la Parole dans ma vie :  
 

Quelle est l’importance de la participation à l’Eucharistie dans mon 
cheminement vers Dieu ? 
 

 VOUS M'AVEZ RECONNU A LA FRACTION DU PAIN !  
(C. Chataigner/Brouillet).                                     Pour écouter le chant 

 

UNE PRIERE : Seigneur, pain de vie 
 

Seigneur, pain vivant, 
tu es venu demeurer en nous. 
Béni sois-tu ! 
 

Seigneur, pain de tendresse et d’amour, 
tu es venu nous aimer et nous apprendre à aimer. 
Béni sois-tu ! 
 

Seigneur, pain d’espoir et de force, 
tu es venu guérir le cœur de ceux et celles qui souffrent. 
Béni sois-tu ! 
 

Seigneur, pain de justice et de liberté, 
tu es venu apporter la paix dans notre monde. 
Béni sois-tu ! 
 

Seigneur, pain de vérité, de sagesse et de fidélité, 
tu es venu nous montrer le chemin vers le Père. 
Béni sois-tu ! 

https://www.youtube.com/watch?v=xOu3LHsDMRg


Contacter l’Unité pastorale  
 

Centre pastoral : rue Buisseret, 1 – 4000 Liège 
04 252 12 81  &  up.bendavroy@gmail.com 
 

La prochaine répétition de la chorale a lieu le mardi 9 juin, 
de 18 h à 19 h, au Centre pastoral. 
 

Tout le monde est le bienvenu, n’hésitez pas à la rejoindre ! 
 

 

Seigneur, ta Parole est notre pain, 
le seul qui assouvit toutes nos faims. 
Béni sois-tu ! 

Inconnu 
 

 A l’agenda 
 

▪ Lundi 8 juin : réunion des Fabriques des églises, de l’Equipe pastorale et du 
Conseil économique de l’Unité pastorale avec des représentants de 
l’échevine des Cultes de la ville de Liège. 

 

▪ Jeudi 11 juin : assemblée générale de l’ASBL de l’Unité pastorale 
 

▪ Samedi 13 juin : journée « au vert » de l’Equipe pastorale. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Une fin d’après-midi conviviale pour jeunes et adultes, à l’église 
Sainte-Marie des Anges et au Centre pastoral. 
 

 17 h 30, une animation musicale et dansante. 
 

 18 h 30 : apéro suivi d’un repas aux saveurs du monde. 
 

Si vous avez la possibilité de préparer un plat, 
merci de vous signaler au Centre pastoral. 
 

Nous rembourserons les matières premières. 
 

LE 

RENDEZ-VOUS 

A NE PAS RATER 

mailto:up.bendavroy@gmail.com

